
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

22.04.2024 23.04.2024 24.04.2024 25.04.2024 26.04.2024 27.04.2024 28.04.2024

Kindergarten Kibbelinge im Backteig a a1 

c d g 
Karottengemüse 
Bio-Kartoffeln 

Vegetarische Frikadelle a 

a1 
Apfelrotkohl 3 
Bio-Spätzle a a1 c 

Kalbsgulasch g i 
Bio-Reis 
Grüne Bohnen g 

Käsesauce 1 a a1 g 
Bio Fusilli a a1 

Bunter Gemüseeintopf i 
Geflügelwiener 2 3 8 
Bio Minibrötchen a a1 a3 

kJ: 2294,50, kcal: 544, Fett:
12,42 g, ges. FS: 2,15 g, KH:
74,10 g, Zucker: 13,25 g,
Eiweiß: 32,94 g, Salz: 4,40 g

kJ: 2114,51, kcal: 504, Fett:
12,91 g, ges. FS: 4,17 g, KH:
62,49 g, Zucker: 5,02 g, Eiweiß:
29,03 g, Salz: 4,67 g

kJ: 2298,67, kcal: 544, Fett:
9,75 g, ges. FS: 5,68 g, KH:
93,92 g, Zucker: 5,12 g, Eiweiß:
18,06 g, Salz: 2,49 g

kJ: 1020,15, kcal: 245, Fett:
10,56 g, ges. FS: 3,29 g, KH:
25,52 g, Zucker: 1,86 g, Eiweiß:
11,40 g, Salz: 2,60 g

kJ: 1356,80, kcal: 328, Fett:
6,73 g, ges. FS: 0,63 g, KH:
38,93 g, Zucker: 6,19 g, Eiweiß:
24,30 g, Salz: 1,59 g

Schule Kibbelinge im Backteig a a1 

c d g 
Karottengemüse 
Bio-Kartoffeln 

Vegetarische Frikadelle a 

a1 
Apfelrotkohl 3 
Bio-Spätzle a a1 c 

Kalbsgulasch g i 
Bio-Reis 
Grüne Bohnen g 

Käsesauce 1 a a1 g 
Bio Fusilli a a1 

Bunter Gemüseeintopf i 
Geflügelwiener 2 3 8 
Bio Minibrötchen a a1 a3 

kJ: 2294,50, kcal: 544, Fett:
12,42 g, ges. FS: 2,15 g, KH:
74,10 g, Zucker: 13,25 g,
Eiweiß: 32,94 g, Salz: 4,40 g

kJ: 2114,51, kcal: 504, Fett:
12,91 g, ges. FS: 4,17 g, KH:
62,49 g, Zucker: 5,02 g, Eiweiß:
29,03 g, Salz: 4,67 g

kJ: 2298,67, kcal: 544, Fett:
9,75 g, ges. FS: 5,68 g, KH:
93,92 g, Zucker: 5,12 g, Eiweiß:
18,06 g, Salz: 2,49 g

kJ: 1020,15, kcal: 245, Fett:
10,56 g, ges. FS: 3,29 g, KH:
25,52 g, Zucker: 1,86 g, Eiweiß:
11,40 g, Salz: 2,60 g

kJ: 1356,80, kcal: 328, Fett:
6,73 g, ges. FS: 0,63 g, KH:
38,93 g, Zucker: 6,19 g, Eiweiß:
24,30 g, Salz: 1,59 g

Vegetarisch Backvisch Vegan a a1 
Karottengemüse 
Bio-Kartoffeln 

Vegetarische Frikadelle a 

a1 
Apfelrotkohl 3 
Bio-Spätzle a a1 c 

Chili sin Carne i 
Bio-Reis 
Grüne Bohnen g 

Käsesauce 1 a a1 g 
Bio Fusilli a a1 

Bunter Gemüseeintopf i 
Bio Minibrötchen a a1 a3 

kJ: 2294,50, kcal: 544, Fett:
12,42 g, ges. FS: 2,15 g, KH:
74,10 g, Zucker: 13,25 g,
Eiweiß: 32,94 g, Salz: 4,40 g

kJ: 1825,31, kcal: 433, Fett:
5,35 g, ges. FS: 1,32 g, KH:
75,85 g, Zucker: 11,55 g,
Eiweiß: 15,12 g, Salz: 3,25 g

kJ: 2298,67, kcal: 544, Fett:
9,75 g, ges. FS: 5,68 g, KH:
93,92 g, Zucker: 5,12 g, Eiweiß:
18,06 g, Salz: 2,49 g

kJ: 533,15, kcal: 128, Fett: 0,56
g, ges. FS: 0,24 g, KH: 25,28 g,
Zucker: 1,61 g, Eiweiß: 4,89 g,
Salz: 1,50 g

kJ: 981,30, kcal: 233, Fett: 3,57
g, ges. FS: 0,27 g, KH: 42,33 g,
Zucker: 6,23 g, Eiweiß: 5,54 g,
Salz: 1,45 g

Enthaltene Allergene und Zusatzstoffe:

1=mit Farbstoff/en, 2=konserviert, 3=mit Antioxidationsmittel, 8=mit Phosphat/en, a=Glutenhaltiges Getreide sowie daraus hergestellte Erzeugnisse, a1=Weizen, a3=Gerste, c=Eier und daraus gewonnene
Erzeugnisse, d=Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse, g=Milch daraus gewonnene Erzeugnisse (einschließlich Laktose), i=Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse


